CHALLENGE PENITENTIAIRE CONCEPT2 A DISTANCE

CHALLENGE 500M - CLASSEMENT GENERAL HOMMES
( 19 septembre au 09 octobre 2011 ) - Mis a jour le 07 OCTOBRE 2011 * 2 (% record monde de la catégorie )
NOM et PRENOM ETABLISSEMENT | Date naissance | POIDS CATEGORIE DATE TEMPS CLASS | POINTS POINTS RECORD DU
EMENT| CLUB | ATHLETE () | "CXrtcor.
USCHE Lionel CD SALON 1980 90 kgs >75KGS 05 oct 2011 126"5 1 20 82 01:10,50
DAURAT Jean-Philippe | CP de Marseille 27/09/1984 100 kgs | >75KGS 01 oct 2011 127"0 2 19 85 01:13,70
MATHURIN Eric EPM 1974 82kg >75KGS 04 oct 2011 128"0 3 18 80 01:10,50
FERNANDES Emmanuel CP de Marseille 02/02/1972 95 kgs >75KGS 20 sept 2011 128" 4 4 17 80 01:10,50
MARGELY Nicolas CD ARGENTAN 22/10/1970 73 kgs LEGER 07 oct 2011 1129"3 5 16 95 01:24,40
GUERET Frédéric CP CHATEAUROUX | 26/08/69 78 kgs  |>75KGS 05 oct 2011 129"3 6 15 87 01:17,70
FROC David CD SALON 13/10/73 71 kgs LEGER 20 sept 2011 129" 5 7 14 93 01:23,00
FLORET Joél CD SALON 1963 90 kgs >75KGS 07 oct 2011 1'30"6 8 13 86 01:17,70
MOISON Mickaél CD ARGENTAN 1974 78 kgs >75KGS 070ct 2011 130"8 9 12 78 01:10,50
PRUNEAU Hervé CD SALON 20/05/1974 74 kgs LEGER 05 oct 2011 131"7 10 11 91 01:23,00
PENA Hervé EPM 1966 105kgs |>75KGS 04 oct 2011 1'33"0 11 10 84 01:17,70
LASSALE Davy CP de Marseille 27/01/1977 82 kgs >T75KGS 01 oct 2011 1'33"0 12 9 76 01:10,50
ZADI Davy CP Toulouse Seysses 26/02/78 88 kgs >75KGS 05 oct 2011 1'33"0 13 8 76 01:10,50
GRIFFON Gilles CD SALON 22/02/1960 115kgs |>75KGS 20 sept 2011 1'34" 1 14 7 83 01:18,30
MENDES Moise CP de Marseille 1975 90 kgs >75KGS 06 oct 2011 1'35"0 15 6 74 01:10,50
PITRAT Eric CD SALON 1972 71 kgs LEGER 05 oct 2011 1'35"2 16 5 87 01:23,00
FABRE Laurent EPM 1970 95KG >75KGS 08 sept 2011 1'36" 6 17 4 80 01:17,70
ROUVIERE J-Michel CD SALON 02/04/69 82 kgs >75KGS 30 sept 2011 1'36"7 18 3 80 01:17,70
LARDENOIS Régis CP de Marseille 22/07/1966 78 kgs >75KGS 16 sept 2011 1'37" 0 19 2 80 01:17,70
ABADIE Christian CP de Marseille 1966 >75KGS 23 sept 2011 1'38"0 20 1 79 01:17,70
LE LIGEOUR Ronan CD SALON 1959 80 kgs >75KGS 05 oct 2011 2011 1'38" 1 21 - 80 01:18,30
BEALLE Guy CD SALON 23/02/1964 65 kgs LEGER 06 oct 2011 1'38"6 22 - 86 01:24,40
TISSERAND Nicolas CP de Marseille 1977 85 kgs >75KGS 28 sept 2011 1'40"0 23 - 71 01:10,50
LEBATARD Hervé CD ARGENTAN 1970 74kgs  |LEGER 070ct 2011 1'41"2 24 - 83 01:24,40
SIMON Sébastien CP de Marseille 95 kgs >75KGS 28 sept 2011 1'41" 9 25 - 69 01:10,50
PAROISSIEN Thierry CD SALON >40ans 105kgs | >75KGS 21 sept 2011 1'42" 0 26 - 76 01:17,70




PHILIPPE Gwenael CD ARGENTAN 1970 74 kgs LEGER 06 oct 2011 1'42"1 27 - 83 01:24,40
MAHFOUF Chafik CD SALON 1975 72 kgs LEGER 20 sept 2011 1'48" 4 28 - 71 01:23,00
FAVRE Alain CD SALON 20/12/59 79 kgs >75KGS 26 sept 2011 1'53"5 29 - 69 01:18,30

CHALLENGE 30 minutes - CLASSEMENT GENERAL HOMMES

(19/09au 09/10 2011) * % (% record monde de la catégorie )

NOM et PRENOM ETABLISSEMENT Date POIDS CATEGORIE DATE DISTANCE CLASSEM | POINTS POINTS RECORD DU
naissance ENT CLUB | ATHLETE (¥ MONDEPE

CATEGORIE

GUERET Frédéric CP CHATEAUROUX |26/08/69 78 kgs >75KGS 07 oct 2011 8370 metres 1 20 92 9077 m
MARGELY Nicolas CD ARGENTAN 22/10/1970 |73 kgs LEGER 01 oct 2011 8341 metres 2 19 95 8767 m
FLORET Joél CD SALON 1963 90 kgs >75KGS 06 oct 2011 8109 metres 3 18 89 9077m
MATHURIN Eric EPM 1974 82kg >75KGS 21 sept 2011 8003 métres 4 17 87 9172 m
FERNANDES Emmanuel | CP de Marseille 02/02/1972 |95 kgs >75KGS 23 sept 2011 8000 métres 5 16 87 9172 m
FROC David CD SALON 13/10/1973 |71 kgs LEGER 30 sept 2011 7980metres 6 15 89 8922 m
MOISON Mickaél CD ARGENTAN 1974 78 kgs >75KGS 05 oct 2011 7861metres 7 14 86 9172 m
PITRAT Eric CD SALON 1972 71 kgs LEGER 06 oct 2011 7852 metres 8 13 88 8922 m
FABRE Laurent EPM 1970 95 kgs >75KGS 21 sept 2011 7842 metres 9 12 86 9077 m
DAURAT Jean-Philippe | CP de Marseille 27/09/1984 100 kgs |>75KGS 20 sept 2011 7811 metres 10 11 85 9203 m
LEBATARD Hervé CD ARGENTAN 1970 74 kgs LEGER 03 oct 2011 7803 métres 11 10 89 8767 m
RUIZ Frangois CP de Marseille 24/09/1973 |91 kgs | >75KGS |07 oct 2011 7603 metres 12 9 83 9172 m
LARDENOIS Régis CP de Marseille 22/07/1966 |78 kgs >75KGS 07 oct 2011 7504 metres 13 8 83 9077 m
PENA Hervé EPM 1966 105 kgs | >75KGS 19 sept 2011 7475 métres 14 7 82 9077 m
LASSALE Davy CP de Marseille 27/01/1977 |82 kgs >75KGS 20 sept 2011 7450 metres 15 6 81 9172 m
PRUNEAU Hervé CD SALON 20/05/1974 |74 kgs LEGER 03 oct 2011 7408 meétres 16 5 83 8922m
BEALLE Guy CD SALON 23/02/1964 |65 kgs LEGER 08 sept 2011 7405 métres 17 4 84 8767 m
REVEILLE Lionel CP de Marseille 23/01/1975 |77 kgs >75KGS 27 sept 2011 7403 meétres 18 3 81 9172 m
LE LIGEOUR Ronan CD SALON 1959 78 kgs >75KGS 30 sept 2011 7323 métres 19 2 83 8836 m
BRUNET Stéphane CP de Marseille 1971 95 kgs >75KGS 27 sept 2011 7243 métres 20 1 80 9077 m




ROUVIERE Jean-Michel | CD SALON 02/04/69 82 kgs >75KGS 26 sept 2011 7217 métres 21 80 9077 m
TISSERAND Nicolas CP de Marseille 1977 85 kgs >75KGS 07 oct2011 7193 metres 22 78 9172 m
MEHRAN Jean-Frangois | CD ARGENTAN 1964 66 kgs LEGER 06 oct 2011 7190 metres 23 82 8767 m
MENDES Moise CP de Marseille 1975 90 kgs >75KGS 04 0ct2011 7120 métres 24 78 9172 m
GRIFFON Gilles CD SALON 22/02/60 115 kgs |>75KGS 30 sept 2011 7062 metres 25 80 8836 m
ZADI Davy CP Toulouse Seysses | 26/02/78 88 kgs >75KGS 21 sept 2011 7051 métres 26 77 9172 m
ABRIL Nicolas CD SALON 08/03/1971 |80 kgs >75KGS 23 sept 2011 6979 metres 27 77 9077 m
POLIGNE Sylvain CD ARGENTAN 1970 58 kgs LEGER 22 sept 2011 6902 metres 28 79 8767 m
SIMON Sébastien CP de Marseille 95 kgs > 75 KGS 26 sept 2011 6869 metres 29 75 9172 m
BERARD Bruno CD SALON 01/06/65 75 kgs LEGER 20 sept 2011 6847 metres 30 75 9077 m
PHILIPPE Gwenael CD ARGENTAN 1970 74 kgs LEGER 04 oct 2011 6831 metres 31 78 8767 m
CLOAREC Alain CD SALON 01/11/65 95 kgs > 75 KGS 29 sept 2011 6791 metres 32 75 9077 m
BOUSQUEL Christophe |CD SALON 100 kgs |> 75 KGS 19 sept 2011 6656 metres 33 73 9077 m
VERRONS Sylvain CD SALON > 75 KGS 19 sept 2011 6627 métres 34 73 9077 m
BALDACCHINO Pascal | CP de Marseille 1961 82 kgs > 75 KGS 07 oct 2011 6001 metres 35 68 8836 m




CHALLENGE PENITENTIAIRE CONCEPT2 A DISTANCE

ETABLISSEMENT Date POIDS CATEGORIE DATE TEMPS CLASSEM | POINTS | POINTS | RECORDDU

NOM et PRENOM naissance ENT CLUB | ATHLETE | M\2" P*
(*) CATEGORIE

LOPEZ Laurence CD SALON 14/12/67 >61,5 KGS |04 oct 2011 1'48"2 1 7 85 01:32;00
FOREST Héléne CD SALON 15/12/72 >61,5 KGS |07 oct 2011 1'55"7 2 6 79 01:31,40
COUDROY Nadine |CD SALON 14/09/62 |60 kgs |LEGER 04 oct 2011 1'55"9 3 5 85 01:38,80
MANCERON Jessy CP de Marseille 1974 >61,5 KGS |01 oct 2011 2'03"2 4 4 74 01:31,40
ROUSSEAU Valérie |CP de Marseille 25/04/65 |53 kgs |LEGER 01 oct 2011 2'06"0 5 3 78 01:38,80
BERDAD Sihame CD SALON 20/10/76 |56 kgs |LEGER 21 sept 2011 2'09"1 6 2 73 01:34,00
GONZALES Florence |CD SALON 03/07/72 |48 kes |LEGER 29 sent 2011 2'09" 7 7 1 72 01:34.00

NOM et PRENOM ETABLISSEMENT Date POIDS | CATEGORIE DATE DISTANCE CLASSE | POINTS | POINTS RI\]/[ESSSED gg
naissance MENT CLUB |ATHLETE LA

(*) CATEGORIE

LOPEZ Laurence CD SALON 14/12/67 >61,5 KGS |22 sept 2011 | 6792 métres 1 10 88 7752 m
COUDROY Nadine CD SALON 14/09/62 |60 kgs |LEGER 29 sept 2011 | 6513 metres 2 9 85 7700 m
FOREST Héleéne CD SALON 15/12/72 >61,5 KGS |23 sept 2011 | 6503 métres 3 8 81 8036 m
BAR Nathalie CD ARGENTAN  |09/06/80 >61,5 KGS |23 sept 2011 | 6070 métres 4 7 76 8036 m
GONZALES Florence |CD SALON 03/07/72 |48 kes |LEGER 27 sept 2011 | 5816 metres 5 6 70 8275 m
MANCERON Jessy CP de Marseille 1974 >61,5KGS 26/09/2011 5753 meétres 6 5 72 8036 m
MONTEIRO Nathalie =~ |EPM MARSEILLE | 1968 56 kes |LEGER 04 oct 2011 5650 metres 7 4 73 7700m
BERDAD Sihame CD SALON 20/10/76 |56 kes |LEGER 04 oct 2011 5589 meétres 8 3 68 8275 m
NICOLAS Timy EPM MARSEILLE 1975 44 kes |LEGER 04 oct 2011 5550 metres 9 2 67 8275 m
JOGUIN Bernadette CP de Marseille 1954 >61,5KGS |28 sent 2011 | 5143 métres 10 1 66 7744 m




CHALLENGE PENITENTIAIRE CONCEPT2

(saison 2011)
EPREUVE MULTI-DISTANCES ENTRE ETABLISSEMENTS PENITENTIAIRES

Poursuite préparation fonciére +

- challenge 30 minutes
dynamisation ludique avec le 500m

- challenge 500 metres

(épreuves 2 et 3 du challenge pénitentiaire)

19 septembre au 09 octobre

- Challenge 2000 métres fin du challenge pénitentiaire a distance

06 novembre au 27 novembre
(épreuve 6 du challenge pénitentiaire)

- challenge 500 metres Préparation open Languedoc-Roussillon

(épreuve hors challenge pénitentiaire)

02 janvier au 27 janvier 2012 —Challenge 2000 métres préparation physique de I'open de france
—challenge 1000 métres _ (paris- 04 février 2012) :
( challenge spécifique de préparation a l'open de France ) 2000m indiv / courses par équipes 4 fois 1000m




